Provozni rad a bezpecnostni pokyny jsou zavazné pro vsechny navstevniky.
Kazdy navstevnik je povinen se pred vstupem do prostoru trampolin seznamit s timto provoznim radem a bezpecnostnimi pokyny.
Vstupem do prostoru trampolin navstevnici s timto provoznim radem souhlasi a berou jej na vedomi.

Pred zacatkem lekce:
* Rezervujte si hodinu - vyhradne pres nase weboveé rozhrani.
* Prijd’te 10 - 15 minut pred zahajenim Vasi hodiny. Zacina se vzdy v celou hodinu.
* Nahlaste se narecepci
* Vstup na trampoliny:
* Prodeti mladsi 2 let je vstup zakazan.
* Prodetiod 2-5 let je mozny vstup pouze za stale pritomnosti zakonného zastupce (rodice) ve vyhrazenych hodinach.
* Prodeti ve veku 5-10 let je vstup mozny pouze s doprovodem zakonného zastupce. Pro osoby ve veku 10 - 18 let je vstup
mozny pouze s podepsanym souhlasem svého zakonného zastupce.
* Pro zletilé osoby je vstup mozny po podepsani cestného prohlaseni o vstupu na vlastni nebezpeci.
e Skakat muzete z hygienickych a bezpecnostnich diivodi POUZE v protiskluzovijch ponozkach a sportovnim obleceni.
Ponozky si muzete zakoupit u nas na recepci.
* Soucasti arény je take posezeni pro rodice, kavarna, satny s uzamykatelngymi skrinkami (nerucime za ztraty) a WC.
* Pro platby na recepci prijimame hotovost a platebni karty.
* Pred skakanim odlozte veskere ostré predmety - sperky, opasky, klicenky, hodinky....Doporucujeme take sundat dioptricke bryle.
* Vcelém arealu je zakaz koureni
 Navstévnici berou na védomi a souhlasi s tim, Ze aréna je monitorovana kamerovjm systémem a to z diivodu bezpecnosti, ochrany
majetku a zdravi.
* Vstup navstévnika, kterjy ma respiracni nebo infekéni onemocneni je zakazan. Zaroven je kazdy navstevnik povinen pred vstupem do
prostoru trampolin upozornit na veskera zdravotni omezeni, ktera by se mohla negativne projevit na jeho zdravotnim stavu pri skakani.

Bezpecnostni pravidla:

* Uvnitr arény musi mit kazdy skakajici na ruce ID pasku, kterou obdrzi na recepci.

* V prostoru trampolin jsou navstevnici povini dbat zvyseneé opatrnosti a pozornosti pri skakani.

* Neskakejte na bezpecnostni zinenky, které zakryvaji konstrukci trampolin.

* Nebehejte a nestrkejte se!

* Je zakazano preskakovat na obsazenou trampolinu, skakat na jedné noze i sedat/lehat na trampoliny.
* Je zakazano jakekoli zapaseni s ostatnimi navstevniky.

 Skakejte v ramci svych dovednosti a schopnosti.

o Skakani rizikovych skoki - dvoijité a trojité salta je mozné pouze pod vedenim trenéra jump.

e Vidy se rid'te instrukcemi a pokyny pracovniki jump areny ci trenérd.

* Je zakazano skakani a prelézani pres konstrukce a zidky ohranicujici sportoviste.

* Skakani z plosin a vyvysenych trampolin je mozné pouze, pokud na dané trampoline nikdo neni.

e Zakaz chytani, véseni ¢i Splhani na oploceni, site ¢i vyvysene zinenky.

* Dbejte zvysené pozornosti pri skakani do penového bazénku. Neschovavejte se v nem.

* Mice jsou urceny pouze na hazeni do kosi. Neni povoleno pouzivat jiné mice nez ty, které jsou poskytnuté provozovatelem.
e Zakaz pozivani jakéhokoli obcerstveni vc. Zvgkacek a bonbonu a napoji na trampolinach.

* Dodrzuje pri skakani bezpeénou vzdalenost od sebe, aby nedochazelo ke stretim a zranénim.

* Maximalni pocet na jednu odrazovou plochu trampoliny je jedna osoba.

* Maximalni zatizeni trampoliny je 130 kg.

* Na konci hodiny - budete upozornéni personalem, opust’te sportoviste.

* Neodkladejte na trampoliny zadné predmety ani obleceni.

* Pri padu nesmi skakajici davat ruce za sebe/ pod sebe ¢i za sebe, ale drzet je pri tele a tlacit bradu k hrudniku.

Vsichni navstévnici jsou povinni dbat pokyni personalu a chovat se tak, aby predchazel vzniku trazu nebo Skody.
Pri opakovaném porusovani bezpecnostnich pravidel si poskytovatel vyhrazuje pravo navstevnika vykazat z arény.

Provozovatel neodpovida za pripadné tirazy nebo poskozeni zpisobené vlastni nedbalosti, neopatrnosti, nezohlednénim vlastniho
zdravotniho stavu, svjch moznosti a schopnosti nebo nedodrzeni tohoto provozniho fadu a bezpecnostnich pokynd.
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ZAKAZ KOURENI ZAKAZ JiDLA ZAKAZ STRKANI ZAKAZBEHANI  DODRZUJBEZPECNOU  NEPRESKAKUJ NERUCIME
V CELEM AREALU NA ATRAKCICH A ZAPASENI VZDALENOST NA OBSAZENOU ZAZTRATY

TRAMPOLINU



